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Resumen

El proceso de ensefianza-aprendizaje actual, requiere de la aplicacion de metodologias innovadoras
que estén acordes a los modelos educativos modernos, por ello, el presente trabajo muestra los
resultados de la aplicacion de recursos didacticos digitales, a través de una metodologia que
potencie el rendimiento académico. El proposito del estudio fue evaluar la aplicaciéon de una
metodologia sustentada en recursos didacticos digitales para potenciar el rendimiento académico
en estudiantes de Educacion Bésica Superior. La metodologia se basé en un enfoque cuantitativo
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de nivel experimental, donde se desarrolld el disefio de un cuasi experimento. La poblacion
seleccionada fueron 98 estudiantes del subnivel de Educacion Basica Superior, de la Escuela
Particular Vicente Amador Flor, del cantén de Portoviejo. Se obtuvo una muestra representativa
de 78 estudiantes, a través de la formula para el célculo de muestras finitas. La técnica para la
recoleccion de los datos fue una encuesta, ademas, se aplicaron pruebas de estadistica inferencial
para el procesamiento de los datos. Entre los principales resultados, los grupos experimentales
tenian un rendimiento académico de nivel medio en el pretest, mientras que, en la medicion
realizada en el post test, su media alcanzo el nivel de rendimiento académico alto. En conclusion,
la aplicacion de una metodologia que se sustentd en recursos didacticos digitales logré potenciar
el rendimiento académico de los grupos experimentales, debido a la novedad que gener6 en el
aprendizaje.

Palabras claves: evaluacion; metodologia educativa; recursos digitales; rendimiento académico.

Abstract

The current teaching-learning process requires the application of innovative methodologies that
are in line with modern educational models, therefore, this paper shows the results of the
application of digital teaching resources, through a methodology that enhances academic
performance. The purpose of the study was to evaluate the application of a methodology based on
digital didactic resources to enhance academic performance in students of Higher Basic Education.
The methodology was based on a quantitative experimental approach, where a quasi-experimental
design was developed. The selected population was ninety-eight students of the sub-level of
Higher Basic Education, of the Vicente Amador Flor Private School, in the canton of Portoviejo.
A representative sample of seventy-eight students was obtained through the formula for the
calculation of finite samples. The data collection technique was a survey, and inferential statistics
tests were applied to process the data. Among the main results, the experimental groups had a
medium level of academic performance in the pre-test, while in the post-test measurement, their
mean reached a high level of academic performance. In conclusion, the application of a
methodology based on digital didactic resources was able to enhance the academic performance
of the experimental groups, due to the novelty it generated in learning.

Keywords: assessment; educational methodology; digital resources; academic performance.

Introduccion

El bajo rendimiento académico es un problema en los estudiantes que se da por sus
limitaciones para el aprendizaje en determinadas asignaturas, especialmente, en las matematicas.
Las metodologias tradicionales que utilizan los docentes condicionan el desarrollo total de las
capacidades de los escolares, y su nivel de rendimiento comienza a disminuir por la falta de
recursos didacticos que cumplan la funcidon de innovacidn, dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje desde una perspectiva digital.

Al hablar del rendimiento académico, Basto (2017) afirma que, “un factor clave en el
rendimiento escolar (...) se refiere a las expectativas que el docente tiene hacia los estudiantes en
el aula y como éstas se convierten en un medio de poder que modifica la dindmica del proceso de
ensenanza-aprendizaje” (p. 8). Por ello, al diagnosticar el nivel académico de los estudiantes,
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facilita al docente la aplicacion de recursos didacticos apropiados para el desarrollo del aprendizaje
significativo y los niveles académicos.

No obstante, Alban y Calero (2017) plantean que, el “rendimiento escolar, en su aspecto
dindmico, responde al proceso de aprendizaje, como tal, esta ligado a la capacidad y esfuerzo del
estudiante; y en su aspecto estatico comprende al producto del aprendizaje” (p. 214). Es asi como,
al presentarse esta falencia en el aula de clases, los docentes deben analizar el contexto de la
ensefnanza-aprendizaje e innovar sus metodologias educativas. La autora De La A Mufioz (2018)
sefiala que, “el bajo rendimiento, (...) surge de la combinacion y acumulacion de muchas barreras
y desventajas que afectan a los estudiantes a lo largo de sus vidas” (p. 17).

Es fundamental el tipo de metodologias que se apliquen en el proceso de la ensefianza-
aprendizaje, debido a que, se vinculan con el desarrollo 6ptimo de los contenidos abordados, por
ello, es de considerar algunas de las metodologias mas utilizadas en el contexto educativo. Entre
las mas destacadas estan: el aprendizaje cooperativo, que desarrollan destrezas con el apoyo de
todos los companieros (Iglesias et al., 2017); la ensefianza basada en proyectos, enfocado a un
aprendizaje organizado y secuencial (Lopez de Sosoaga, et al., 2015); el Flipped Classroom o aula
invertida, que el aprendizaje se da fuera de las aulas (Galindo 2018); la gamificacion, que adapta
la mecanica del juego en el aprendizaje (Holguin et al., 2020); y, el aprendizaje basado en
problemas, que desarrolla las capacidades desde el planteamiento de un problema (Hidalgo et al.,
2015).

En otro aspecto, tiene gran impacto el tipo de recursos didacticos digitales que se empleen
en el proceso de aprendizaje de las matematicas, ya que “la principal diferencia respecto a los
materiales educativos mds tradicionales radica en la utilizacion de herramientas digitales que
favorecen el uso autéonomo por parte de los estudiantes y la interaccidon, una caracteristica
fundamental de los nuevos medios” (Real, 2019, p.18). Por ello, la aplicaciéon de recursos digitales
genera nuevos modelos de ensefianza para las matematicas, conectando dimensiones innovadoras
y metodologicas.

La importancia de la investigacion sobre el bajo rendimiento académico de los estudiantes
se concretd en la manifestacion de un proceso metodologico muy monoétono, es decir, no se
realizan actividades constructoras del aprendizaje significativo y no se aplican metodologias
acordes al contexto educativo actual. Si bien es cierto, la predisposicion del estudiante también
puede incidir directamente en su rendimiento académico, pero, al no recibir una ensefianza
interactiva basada en metodologias y recursos digitales innovadores, se limita la llegada de un
conocimiento cientifico que conlleve a los logros educativos deseados.

Por ello, se destaca la significancia que tienen los recursos didacticos digitales para el
proceso de aprendizaje de los estudiantes. Sin embargo, cabe sefialar algunos aspectos relevantes
que no se han tomado en consideracion en diferentes investigaciones, por ejemplo, el analisis de
los posibles inconvenientes que genera un mal uso de dichos materiales y que pueden convertirse
en un distractor en el contexto educativo. Ademas, se deben categorizar los recursos digitales de
acuerdo con las edades y su sistema de funcionalidad para mejorar el rendimiento académico en
los estudiantes.
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En tal sentido, el proposito del presente trabajo de investigacion fue evaluar la aplicacion
de una metodologia sustentada en recursos didacticos digitales para potenciar el rendimiento
académico en estudiantes de Educacion Basica Superior. Asimismo, el objeto de estudio de la
investigacion se concretd en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la asignatura de matematica.

Marco Tedrico

Fundamentos tedricos de la metodologia sustentada en recursos didacticos digitales y
el rendimiento académico

Con relacion a la definicion de lo que es una metodologia, se la puede considerar como un
conjunto de pasos a seguir mediante un proceso planificado, que se da en cada una de las etapas
del aprendizaje donde se direccionan a los objetivos educativos y las destrezas planteadas para
desarrollar las actividades escolares. Asimismo, se pueden clasificar a las metodologias de
ensefianza en dos tipos, las que estan basadas en procesos tradicionales que generan un aprendizaje
pasivo, y, las que se basan en los procesos innovadores para construir un aprendizaje activo (De
Miguel, 2005; Samwel, 2010; citados por Panos, 2017).

Las metodologias de ensefianza en la sociedad moderna han evolucionado con la llegada
de los recursos didacticos digitales. El uso de las tecnologias en la educacion le permite al docente
innovar mediante diversas herramientas educativas que cumplen un determinado papel en las
diferentes dimensiones de aprendizaje para los estudiantes. Los recursos tradicionales de las aulas
de clases han perdido impacto significativo en la educacion, por lo que, autores como Vidal et al.
(2019) plantean lo siguiente:

Las tecnologias digitales presentan una serie de rasgos que las distinguen de los medios
impresos, es por ello que, los materiales didacticos digitales (...), permiten, frente a las
limitaciones de acceso y espacio que imponen los libros el acceso a gran cantidad de
informacion. (p.105)

Los estudiantes necesitan de herramientas que les motive a experimentar un aprendizaje
innovador para los nuevos conocimientos. Segun Cruz (2019) “los recursos digitales interactivos
permiten al alumno un mayor control sobre el desarrollo de su aprendizaje, es decir, facilitan el
auto aprendizaje, dandole la posibilidad de trabajar a su ritmo con autonomia” (p. 36). Desde luego,
cada estudiante tiene la posibilidad de avanzar su desarrollo académico segin sus capacidades y
destrezas, por ello, los recursos digitales cumplen un papel esencial en la innovacion del contexto
educativo.

Las caracteristicas que se potencian en la metodologia con recursos digitales se basan en
su aplicabilidad para dinamizar y renovar los procesos educativos. Para Zambrano (2019) “los
recursos didacticos digitales son convenientes en la educacion ya que proporcionan una interaccion
entre el docente y el estudiante, logrando que la clase sea dindmica gracias a la interactividad
durante el proceso de ensefianza-aprendizaje” (p. 12). Por lo cual, la educacion ha optado por abrir
nuevos caminos didacticos que se sustenten en este tipo de recursos que son muy necesarios en los
marcos de una ensefianza conectivista.
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Los procesos metodologicos se aplican acorde a los recursos y a las necesidades de ofrecer
oportunidades en funcion del contexto didactico. Autores como Veray Reyes (2017) deducen que,
“los recursos didacticos digitales son herramientas metodologicas digitales sean multimedia,
interactiva y de libre acceso que sirve como sustento y soporte pedagogico, en el proceso de
adquirir conocimientos permanentes, (...)” (p. 19). De esta manera, las dimensiones tecnoldgicas
de los recursos estimulan la destreza creativa de los estudiantes por medio de sus indicadores de
desarrollo practico en las tematicas de aprendizaje.

Con relacion a las bases epistemologicas del rendimiento académico, segun Ariza et al.
(2018) la Real Academia Espanola (RAE, 2001) establece cinco agrupaciones para referirse al
concepto del término “rendimiento”, que se mencionan a continuacion:

a) Producto o utilidad que rinde o da alguien o algo.

b) Proporcion entre el producto o el resultado obtenido y los medios utilizados.

c¢) Cansancio, falta de fuerzas.

d) Sumisién, subordinacion, humildad.

e) Obsequiosa expresion de la sujecion a la voluntad de otro en orden a servirle o complacerle.

En la presente investigacion se toma de referencia el literal b, aplicandose al contexto
educativo donde se busca obtener resultados finales para verificar los logros alcanzados en el
aprendizaje de los estudiantes. Asimismo, Ariza et al. (2018) hace mencion del estudio de Beltran
et al. (2002) en donde se expone el origen de la palabra rendimiento, que, segin la enciclopedia
de pedagogia proviene del latin redeere, es decir, visualizado como restituir o pagar, que seria la
interaccion del esfuerzo dado y el tipo de resultado conseguido.

En este sentido, se lo puede considerar al rendimiento académico como el nivel de
habilidades escolares y destrezas que han sido desarrolladas durante el proceso educativo, en el
que los estudiantes demuestran todo el aprendizaje adquirido a través de las diversas metodologias
de ensefianza. Ortega y Gonzdlez (2016) deducen que, “el rendimiento académico es complejo
desde su conceptualizacion, debido a que, en ocasiones se lo nombra, también, aptitud escolar y
desempefio académico” (p. 19).

Para determinar el rendimiento académico de un grupo de estudiantes es necesario plantear
actividades de evaluacidon que midan las aptitudes en diferentes dimensiones escolares, llegando a
valoraciones de nivel cualitativo y cuantitativo. Autores como Fajardo et al. (2017) mencionan
que, “en el rendimiento escolar interactiian, de forma simultanea, diversos factores que pueden
describir la naturaleza de las variables asociadas al éxito o fracaso escolar” (p. 211). Es decir, que
factores ajenos a la educacion pueden intervenir significativamente al momento de evaluar el
rendimiento en los estudiantes.

Es importante destacar un factor primordial que sirve como potenciador del rendimiento
académico, que es la innovacién metodologica que aplica el docente en el aula de clases. Cuando
el desempefio escolar de los estudiantes suele disminuir, es porque no reciben la suficiente
estimulacion para desarrollar un aprendizaje significativo, “esto es claramente negativo porque la
motivacion extrinseca suele estar relacionada con bajos niveles de persistencia, escasos
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aprendizajes, bajo rendimiento académico y con un mayor riesgo de abandonar la escuela”
(Vallerand et al., 1997; citados por Valle et al., 2015, p. 563).

Semanate y Robayo (2021) manifiestan que, “en el contexto ecuatoriano el proceso de
ensefnanza-aprendizaje de la asignatura de matematica ha sido un reto para los docentes” (p. 382).
Las metodologias tradicionales que aplican en el aula por su desconocimiento didactico generan
diversas limitaciones en el sistema educativo, y, principalmente, en el aprendizaje de la asignatura
de matematica. Los estudiantes atraviesan obstaculos en la adquisicion del nuevo conocimiento y
no se obtiene el rendimiento académico indicado para el nivel.

De acuerdo con la investigacion de Ledn y Merelo (2018) “ciertos docentes continian
impartiendo sus clases de manera tradicional utilizando libros, pizarron, papelografos entre otros,
y no hacen uso de los recursos tecnoldgicos” (p. 4). Debido a esto, el bajo rendimiento académico
de los estudiantes acontece por la falta de innovacion del docente, que en la actualidad omite el
uso de multiples recursos didacticos tecnologicos por su poca preparacion con las herramientas
tecnologicas para la ensefianza.

Para Foyain y Velastegui (2019) el problema del bajo rendimiento académico se debe a
causas como el deficiente uso de recursos digitales en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
ademas, que otra de las causas que consideran los autores es la poca motivacion de los estudiantes
por la asignatura. El factor principal para estos problemas educativos en los estudiantes es la
carencia que tienen los docentes para utilizar estrategias metodoldgicas interactivas que radiquen
en el uso de recursos didacticos digitales.

En el estudio de Balseca y Gomez (2019) se presentan otras causas que también son
comunes en los docentes ecuatorianos, entre ellas, se mencionan el desconocimiento sobre el
funcionamiento de los recursos digitales, el empleo de actividades poco adecuadas a los contenidos
impartidos lo que genera dificultades en el rendimiento académico, la falta de recursos
multimediales y el poco uso de las herramientas tecnoldgicas en el aula de clases.

Metodologia

La investigacion se desarrollé desde un enfoque cuantitativo. Este enfoque tiene como
finalidad comprobar las hipotesis planteadas mediante la aplicacion de pruebas estadisticas,
dirigida, principalmente, a los datos que sean medibles y observables en una determinada variable
de estudio (Ramos, 2015). Se aplico un disefio cuasi experimental para poder controlar la variable
independiente y observar los efectos que provoca en la variable dependiente. En este tipo de disefio
los grupos de estudio no se asignan al azar, sino que, ya estan conformados previamente y son
denominados grupos intactos (Hernandez et al., 2014).

Su esquema se basé en una medicion inicial (Pretest) a los grupos de estudio en la variable
dependiente, que es el rendimiento académico, para luego aplicar el estimulo o tratamiento en la
variable independiente del grupo experimental. Finalmente, se realiz6 la medicion final (Post test)
a los grupos sometidos al andlisis para comparar los resultados de los grupos experimentales con
el grupo de control que no recibi6 el estimulo de mejoramiento.
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En lo que concierne a la poblacion de la investigacion, se tomo6 en consideracion los
estudiantes del subnivel de Educacion Baésica Superior de la Escuela Particular Vicente Amador
Flor del canton Portoviejo. Autores como Arias et al. (2016) definen que, “la poblacion de estudio
es un conjunto de casos, definido, limitado y accesible, que formara el referente para la eleccion
de la muestra, y que cumple con una serie de criterios predeterminados” (p. 202). Es decir, que la
poblacién debe cumplir con caracteristicas en comin como homogeneidad, temporalidad y
delimitacion espacial.

Para la seleccion de los casos especificos fue necesario obtener una muestra representativa
en la investigacion. En este sentido, Rositas (2017) plantea que, “la muestra no debe ser ni
demasiado escaza, de tal forma, que reste trascendencia a los resultados (...), ni demasiado
abundante que llegue a poner en peligro la viabilidad del proyecto” (p. 237). En efecto, la
determinacion de los estudiantes en la muestra de investigacion requirié de un proceso estadistico
muy riguroso.

Por lo tanto, se selecciond una muestra representativa para el desarrollo de la investigacion
en relacion con la metodologia sustentada en los recursos didacticos digitales, y el nivel de
rendimiento académico de los estudiantes en la asignatura de matematica. Se manejo una
poblacion de 98 estudiantes del subnivel Bésico Superior y se decidid calcular el tamano de la
muestra con base de un intervalo de confianza del 95% y un nivel de significancia del 0,05. La
probabilidad de éxito para la seleccion fue del 0,5.

El tamafio de la muestra de la investigacion se obtuvo con la formula estadistica para las
poblaciones finitas, la cual fue: n = Z2*p*q*N / €2 (N-1) + z**p*q; que, al reemplazarla quedd: n =
(1,96)**0,5*0,5%98 / (0,05)%(98-1) + (1,96)**0,5*0,5 = 78. El resultado de la muestra fue de 78
estudiantes del subnivel de Educacion Basica Superior.

El tipo de muestreo que se aplicod acorde a los grupos de estudio fue el estratificado, este
“es un tipo de muestreo aleatorio donde no todo se deja al azar. Los elementos se dividen en grupos
grandes que tienen una caracteristica determinada” (Rodriguez y Mendivelso, 2018, p. 144). Se
defini6 la seleccion de estratos de los estudiantes de Educacion Basica Superior que comprende
los grados de octavo, noveno y décimo. El tamafio de la poblacion fue de 98 estudiantes y se
requiri6 obtener estratos de una muestra de 78. En la tabla 1, se presentan los estratos de los afios
basicos.

Tabla 1

Estratos de los grados de la Basica Superior

Grado Fa Y% ne
Octavo grado 40 41 32
Noveno grado 38 39 30
Décimo grado 20 20 16
Total 98 100 78

Nota: Fa: Frecuencia absoluta de cada grado basico.
ne: Muestra por estrato de cada grado basico.
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Para el desarrollo del cuasi experimento, se tomd en consideracion los grados del subnivel
de Educacion Basica Superior. Los grupos experimentales fueron octavo grado (GE1) y décimo
grado (GE»), a dichos grupos se les aplico un pretest (01, 02), luego recibieron el estimulo (X) de
la variable independiente con la metodologia sustentada en recursos didacticos digitales, y
posterior, al estimulo se les realizo un post test (04, 0s). El grupo de control fue noveno grado (GC),
con este grupo hubo ausencia del estimulo, pero si recibieron un pretest (03) y un post test (0s). El
esquema del cuasi experimento se visualiza en la tabla 2.

Tabla 2

Esquema del cuasi experimento

Grupos Pretest Estimulo Post test
GE; 01 X 04
GE 02 X 0s
GC 03 — 0s
Elaboracion propia.

Se aplic6 una prueba para obtener los valores de medicion en los estudiantes, tanto para el
pretest y post test. Las mediciones se realizaron en el periodo lectivo 2021-2022 al finalizar cada
quimestre de estudio. Las medias del pretest se obtuvieron al final del quimestre uno y del post
test al finalizar el quimestre dos. Por ultimo, se calculd el coeficiente Alfa de Cronbach del
instrumento dando como resultado ,882; por ello, se lo que se consideré como un coeficiente de
confiabilidad muy alto (Palella y Martins, 2012).

Para el procesamiento y andlisis de las medias en el rendimiento académico de los
estudiantes en la asignatura de matematica, se organizaron mediante niveles de acuerdo con las
notas obtenidas. La escala de medicion para el rendimiento académico fue establecida por los
autores de la investigacion, que se detalla a continuacion:

e Rendimiento alto: notas entre 8.6 — 10
¢ Rendimiento medio: notas entre 7 — 8.5
e Rendimiento bajo: notas entre 5 — 6.9

En lo que respecta al tratamiento estadistico de la informacion, se realizd un analisis
inferencial de las medias obtenidas de los grados de Educacion Basica Superior. De acuerdo con
el disefio metodoldgico propuesto, se calculd las medias de los grupos de estudio en ambas
mediciones. Asimismo, para la estadistica inferencial se aplicd la prueba de normalidad a la
variable cuantitativa continua de la investigacion, que son las medias logradas por los estudiantes
en las mediciones, para poder aplicar la respectiva prueba T de Student.

La evaluacion experimental permitio inferir una mejora en el rendimiento académico de
los grupos que fueron sometidos al estudio con la intervencion de la metodologia de ensefianza
disefiada para el caso. Los resultados obtenidos en la prueba de hipdtesis se interpretaron bajo un
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nivel de significacion del ,05. El dato principal para la aceptacion o rechazo de la hipotesis
estadistica planteada fue el p-valor de los grupos que se identifico como “Sig. (bilateral)” en la
tabla de la prueba T para muestras relacionadas.

En esta prueba de la estadistica inferencial, el p-valor de los grupos experimentales
estuvieron por debajo del nivel de ,05 establecido, lo que evidencid que se dieron cambios
significativos con la aplicacion de la metodologia sustentada en los recursos didacticos digitales.

Resultados y Discusion

En la figura 1, se puede observar una comparacion de las medias generales de los grados
del subnivel de Educacién Basica Superior.

Figura 1

Medias de los grupos experimentales y grupo de control

Comparacion de medias

9.5 9,01

8.67 878

8,34
8,5

7,5
GE1 GE2 GC

M Pre Test HEPost Test

Nota: Comparacion de resultados del pretest y post test.

En lo que respecta a los grupos experimentales en el pretest, de acuerdo con las medias que
obtuvieron se ubicaron en un nivel de rendimiento académico medio, segln los rangos de niveles
establecidos por los autores de la investigacion. El grupo de control obtuvo una media que lo ubicéd
en el nivel de rendimiento académico alto. Una vez aplicada la metodologia sustentada en recursos
didacticos digitales, las medias de los grupos experimentales en el post test llegaron al nivel de
rendimiento académico alto. Ademas, la media del grupo de control se mantuvo en el mismo nivel,
con un valor similar a la media inicial.

Prueba de normalidad
Para realizar una prueba de hipdtesis a una variable cuantitativa continua, se debe aplicar

la prueba de normalidad para comprobar la distribucion de sus datos y determinar si se necesita de
una prueba paramétrica o no paramétrica. En este caso, las variables analizadas fueron las medias
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obtenidas de los grupos de estudio, por lo que, se establecid un nivel de confianza del 95%, con
un nivel de significancia del 0,05. La regla estadistica sefala que, si el p-valor es mayor que el
nivel de significancia, se acepta la hipotesis nula. Por tanto, se plantearon las siguientes hipdtesis
estadisticas:

e Ho: El conjunto de los datos obtenidos de los grupos de estudio, presentan una distribucion
normal.

e Hi: El conjunto de los datos obtenidos de los grupos de estudio, no presentan una
distribucion normal.

Tabla 3

Prueba de normalidad de los grupos experimentales y de control

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Grupo experimental 1 ,131 32 ,176 953 32 177
Grupo experimental 2 ,145 16 ,200 ,904 16 ,094
Grupo control ,119 30 ,200 ,981 30 ,848

Nota: El nivel de significacion fue de ,05.

Para el andlisis de los datos, se tom6 de referencia la prueba de Shapiro-Wilk, que se
interpreta cuando el nimero de casos de los grupos es menor a 50.

e El grupo experimental uno obtuvo un p-valor de ,177 > 0,05.
e El grupo experimental dos obtuvo un p-valor de ,094 > 0,05.
e El grupo de control obtuvo un p-valor de ,848 > 0,05.

Por lo que, la decision fue la siguiente: Se acepta la hipotesis nula y se comprueba que los
grupos de estudio de la investigacion presentan una distribucion normal, por ende, se requiere
aplicar una prueba paramétrica para comparar medias.

Prueba T Student para muestras relacionadas

Para comprobar si se dieron cambios significativos entre el pretest y post test, se aplico la
prueba paramétrica T de Student para muestras relacionadas. Esta prueba permitio la comparacion
de medias y establecer diferencias significativas entre las notas obtenidas en el pretest y las notas
logradas en el post test, en los grupos experimentales y el grupo de control. Para ello, se establecid
un nivel de significancia del 0,05. La regla estadistica plantea que si el p-valor es <0,05, se rechaza
la hipdtesis nula. Por tanto, se plantearon las siguientes hipotesis:
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e Ho: Las medias iniciales obtenidas sin la aplicacion de la metodologia sustentada en
recursos didacticos digitales, son iguales a las medias obtenidas después de aplicar la
metodologia sustentada en recursos didacticos digitales, en los estudiantes de Educacion
Basica Superior.

e H;: Las medias iniciales obtenidas sin la aplicaciéon de la metodologia sustentada en
recursos didacticos digitales, son significativamente diferentes a las medias obtenidas
después de aplicar la metodologia sustentada en recursos didacticos digitales, en los
estudiantes de Educacion Basica Superior.

Tabla 4

Prueba T Student para muestras relacionadas

Media t gl Sig. (bilateral)
Grupo Experimental 1 Pretest 8,2294 -3,330 31 ,002
Post test 8,9044
Grupo Experimental 2 Pretest 8,3363 -4,159 15 ,001
Post test 9,0106
Grupo Control Pretest 8,6703 -1,051 29 ,302
Post test 8,7757

Nota: El nivel de significacion fue de ,05.

En los resultados de la tabla 5, se puede observar que el grupo experimental uno tenia una
media de 8,23 (rendimiento medio) en el pretest. Una vez aplicada la metodologia sustentada en
los recursos didacticos digitales, se procediod a verificar los resultados en las notas finales y
presentaron una media superior a la inicial, de 8,90 (rendimiento alto). Esto quiere decir que, si
hubo un cambio significativo en las medias al aplicar la metodologia disefiada, ya que los
estudiantes mostraron un nivel académico por encima del rendimiento inicial en la asignatura de
matematica. Por consiguiente, se puede corroborar mediante la prueba estadistica, que con un p-
valor de ,002 < 0,05; hay evidencia suficiente para rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis
alternativa.

En el grupo experimental dos, se puede observar que en las notas iniciales se tenia una
media de 8,34 (rendimiento medio). Posterior a la metodologia aplicada para elevar el nivel
académico del grupo experimental, se realiz6 el analisis de las notas finales y obtuvieron una media
de 9,01 (rendimiento alto). En efecto, se comprobé que hubo un cambio significativo en el
rendimiento académico de los estudiantes al elevar su desempefio a un nivel alto, y se puede
confirmar con su p-valor de ,001 < 0,05; por tanto, hay evidencias suficientes para rechazar la
hipotesis nula y aceptar la hipdtesis alternativa.

Por tultimo, se puede observar en el grupo de control que en sus notas iniciales tenian una
media de 8,67 (rendimiento alto). A este grupo no se le aplicd la metodologia sustentada en los
recursos didacticos digitales, pero, si se les realizd un analisis a sus notas finales y obtuvieron una
media de 8,78 (rendimiento alto). Su media se mantuvo en valores similares al permanecer en el
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mismo nivel de rendimiento, incluso con métodos tradicionales de aprendizaje. En la prueba
estadistica se pudo observar que su p-valor fue ,302 > 0,05; por tanto, no hubo cambios
significativos en el grupo de control y se acepta la hipotesis nula.

Los estudiantes del grupo experimental uno, en el pretest, evidenciaron falencias en su
rendimiento académico, ya que, el grupo tiene una media que los ubic6 en un nivel de rendimiento
medio. Se consideraba como un problema debido a que no tenian el rendimiento esperado en su
aprendizaje. Esto se puede corroborar con el estudio de Lopez et al. (2015) donde manifiestan que
el problema del rendimiento académico es algo temporal y es una situacion que enfrentan dia a dia
los actores involucrados en el proceso educativo. Por tanto, el estudiante tiene la gran
responsabilidad de desarrollar todas sus habilidades matematicas.

En el post test, se comprobd que hubo un cambio significativo en el rendimiento después
de aplicar la metodologia sustentada en los recursos didacticos digitales, ya que se observd un
aumento de nivel en el rendimiento académico y se llegd al nivel alto. Por tanto, el uso de la
metodologia sustentada con estos recursos logrd mejorar el aprendizaje de los estudiantes. Esto se
puede asociar al estudio de Garcia y Cantén (2019) que manifiestan sobre la influencia
significativa de los recursos digitales para elevar el rendimiento promedio de los estudiantes. Por
ende, el uso de estos recursos es fundamental para ellos, por lo que, se aplican metodologias
basadas en herramientas que usan habitualmente.

En el grupo experimental dos, al momento del pretest, se evidencié que también existe una
falencia en el aprendizaje de la matematica, debido a que el nivel de rendimiento que predomina
estd en términos medio. Se deduce que no existe una ensefianza totalmente significativa, ya que
los contenidos de aprendizaje son muy complejos y requieren de metodologias innovadoras para
su ensefianza. Esto se relaciona con el estudio de Estrada (2018) quien ratifica que se deben incluir
metodologias segun el ritmo de aprendizaje de los estudiantes, para llegar al nivel de rendimiento
académico deseado y cada educando tenga un mejor desempeiio.

Dentro del estudio de Semanate y Robayo (2021) se presentaron los resultados de la prueba
Ser Estudiante (2017-2018) y Ser Bachiller (2017-2018) en estudiantes del décimo afio basico en
el area de matematica, en dichos resultados se evidencid que el 57,6% de los estudiantes tienen un
nivel insuficiente para la resolucion de problemas matematicos. Esto indica una cantidad
significativa de falencias en el aprendizaje de los estudiantes con relacion a la asignatura.

En el post test, se consider6 significativa la metodologia aplicada al proceso de ensefianza-
aprendizaje de la matematica, puesto que, una cantidad importante de estudiantes lograron
aumentar su nivel de rendimiento académico. Por ello, los recursos didacticos digitales son
herramientas pertinentes que contribuyen a un aprendizaje significativo y su integracion en la
dindmica de la clase permiten transformar los modelos a una ensefianza innovadora. Se relacionan
estos resultados a los obtenidos por Rodriguez et al. (2017) donde infieren que la aplicacioén de
metodologias enfocadas a la estructura cognitiva del estudiante genera un rendimiento académico
significativo desde la propia construccion de los aprendizajes que necesitan comprender los
educandos.
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En el grupo de control durante el pretest, se evidencido un alto nivel de rendimiento
académico en los estudiantes, por lo que, se deduce que el dominio de los contenidos de
aprendizaje de la asignatura es muy bueno y las habilidades desarrolladas son significativas. Por
ende, se destacan las capacidades cognitivas de los estudiantes, ya que los temas de aprendizaje se
vuelven mas complejos conforme avanzan en cada afio basico. Esto se fundamenta con el estudio
de Enriquez et al. (2013) en el que proponen que el rendimiento académico es una respuesta a las
diversas demandas que son sometidos los estudiantes. Ademas, de que interviene todo un proceso
social activo que condiciona la realidad del contexto educacional.

En el post test, se destacd que el grupo control logré mantener su nivel de rendimiento
académico alto en la asignatura, incluso sin la aplicacion de la metodologia sustentada en recursos
didacticos digitales. Cabe destacar que, se lograron mantener intactas las condiciones
experimentales de este grupo, con la aplicaciéon de metodologias tradicionales, que generd
monotonia en la didactica de la asignatura. Esto se aproxima al estudio de Lopez y Carmona (2017)
donde refieren que los recursos tecnoldgicos pueden condicionar el nivel de rendimiento
académico de los estudiantes y esto se da por no tener una motivacion, y orientacién adecuada para
el uso de las herramientas digitales en el aprendizaje.

Conclusiones

La metodologia sustentada en recursos didacticos digitales contribuyé a elevar el
rendimiento académico en la asignatura de Matematica. Ademads, impulso la auto preparacion del
profesorado ecuatoriano, fomentd la participacion de los estudiantes y superd el paradigma de
ensefianza-aprendizaje tradicional. La pertinencia de la metodologia también se reflejo en el
desarrollo del aprendizaje significativo, con la estimulacién de los procesos mentales que
permitieron la llegada de multiples aprendizajes desde la interaccidn experiencias-tecnologias.

La implementacion de los recursos didacticos digitales en la educacion del Ecuador es
notoria, por ello, fue necesario la aplicacion de una metodologia sustentada en estos recursos
digitales. El nuevo enfoque de la ensefianza en linea que adopto la educacion cambio6 la vision del
uso de los recursos digitales para potenciar el rendimiento académico de los estudiantes. Con la
integracion de los diversos recursos didacticos digitales fue factible la metodologia de ensefianza
propuesta para los docentes, de esta forma, mejoraron su accionar metodoldgico y el rendimiento
académico, por lo que, estuvo acorde al modelo actual de la ensefianza y aprendizaje en linea
dentro del &mbito ecuatoriano.

El disefio de las fases de la metodologia sustentada en recursos didacticos digitales,
aportaron con actividades de ensefianza interactivas desde el uso de las diferentes herramientas
tecnoldgicas, del mismo modo, mejor6 el rendimiento académico de los estudiantes y lograron un
aprendizaje significativo. La implementacion de los recursos didacticos digitales en cada una de
las fases metodologicas, se basaron en su aplicabilidad y la funcién que desempefiaron en el
proceso de desarrollo de los contenidos cientificos dentro del ensefianza-aprendizaje de la
matematica.

El impacto que tuvo la metodologia disefiada dejo resultados relevantes en el ambito
educacional, ya que los estudiantes al aprender bajo las condiciones didacticas apropiadas se
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volvieron autodidactas y son ellos mismos que se adaptaron al nuevo estilo de aprendizaje en linea.
En tal sentido, las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion han incidido en gran medida en
la educacion y una metodologia sustentada en recursos didacticos digitales superd las barreras
tecnologicas para el proceso de ensefianza-aprendizaje de las matematicas, y también, propicioé un
cambio significativo en el rendimiento académico de los estudiantes.
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